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Список вещей для участников программ Калужской Областной Организации Скаутов в Абхазии.
(лето).

1. Плащ- накидка от дождя; 

2. Защитный кем для загара (степень защиты не менее 30)

3. Рюкзак с гермаупаковкой для горной площадки;
4. Спальный мешок (если есть);
5. Шапочка, панамка; 

6. Шорты, сарафан;
7. Шарф или косынка нашейная;

8. Футболка – 3 шт.;

9. Толстовка;
10. Рубашка с длинным рукавом;
11. Ветровка;
12. Спортивные брюки;
13. Бельё (трусики);

14. Плавки, купальник;
15. Кроссовки или кеды; 
16. Тапочки (сланцы)

17. Сандалии;
18. Носки х/б – 3 пары;

19. Личная аптечка (пластырь, бинт 1 шт., влажные салфетки); 

20.  Полотенце для ног, для лица, пляжное;

21. Зубная паста, щётка, расческа, мыло, шампунь, мочалка;
22. Фонарик;
23. Личный ремнабор (иголка, нитка, пуговицы);
24. Кружка;
25. Хорошее настроение.

Дорогие мобильные телефоны и планшеты лучше не брать.
